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Rapport 

Under konferensen Promoting Family Strengths in Challenging Times bjöds det på många 
intressanta och inspirerande presentationer, både muntliga och i form av posters. En särskilt 
utmärkande aspekt var den varma och inkluderande atmosfären som genomsyrade hela 
konferensen. Moderatorerna visade stort engagemang i att stödja deltagare som inte har 
engelska som modersmål, vilket bidrog till en mer tillgänglig och välkomnande miljö. 

Keynote-talare lyfte fram viktiga samhällsfrågor, däribland vikten av att ta tydlig ställning mot 
rasism och andra former av diskriminering – ett budskap som genomsyrade flera av 
konferensens samtal och diskussioner. 

Ett återkommande tema bland presentationerna var resultat från systematiska litteraturstudier, 
ofta genomförda i internationella samarbeten. Det är något jag särskilt tar med mig från 
konferensen. 

Dessutom presenterades flera innovativa projekt som fokuserade på utvecklingen av digitala 
plattformar och applikationer med syfte att stödja familjer i olika livssituationer. Dessa 
teknologiska lösningar visar på framtidens möjligheter att stärka familjer genom digitalt stöd. 


