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Barnmorskeförbundets biennala konferens i Reproduktiv hälsa hölls i år i Göteborg. 
Temat för konferensen var etik och barnmorskan och poddaren Hanna Möllås höll en 
inspirerande föreläsning som bland annat handlade om att se sig själv i spegeln och 
våga ifrågasätta ens egna handlingar. Andra mycket givande föreläsningar gavs av Anna 
af Ugglas som arbetar inom International Confederation of Midwives och Lisa-Marie 
Larisch från Birth Rights Sweden. Barnmorskeledda vårdmodeller, med kontinuitet 
genom vårdkedjan från graviditet till och med tiden efter födsel, lyftes fram i många olika 
sammanhang under konferensen som en väg framåt både gällande förbättrat 
medicinskt utfall för kvinnor och barn, hälsovinster samt ökad trygghet och delaktighet 
för kvinnor i samband med barnafödande. Vi fick lära oss mer om termen obstetriskt 
våld och hur vi kan arbeta för mänskliga rättigheter inom förlossningsvården (eller 
födselvården) bland annat genom att säkerställa att kvinnor har tillräckligt med 
information för att kunna vara delaktiga och ge samtycke till sin vård, att vården som ges 
är evidensbaserad och att den ges med respekt för individen.  

Jag fick möjlighet att presentera min studie kring amning hos kvinnor som fått vård i 
hemmet efter födseln. 

 

 

Stort tack till SSSH och resebidraget som möjliggjorde mitt deltagande i konferensen! 

Eva Åsman 
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